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BO3pacTHas Kateropusa ¢ 7 go 11 net, ce3oH: BecHa 2025

Mpuem nuwwm, Bec | MNuuwesble BewecTBa [OHepreT| ButamuHbl, MUKpO3NeMeHTbI Ne
HanmeHoBaHue 6ntoga | 6mt0 nyeckas (mr) peuent
aa LleHHOoC ypel
b
Benku| Xupbl YrneBoabl C A Ca Fe
1 Hepensa
MoHegenbHUK
3aBTpak
Canart 13 cBekfbl ¢ 60 | 0,90 6,06 5,10 78,6 3,3 0 22,2| 0,84|%9
YECHOKOM
noB 13 nTuubl 200 | 15,50 9,90 34,70 318,7 1,01 48 45,11 2,19(304
Yawn ¢ caxapom 200 | 0,20 | 0,00 | 15,02 58,76 0,1 0| 13,96/ 0,88]685
BaToH HapesHoi 20 | 0,98 | 0,20 9,66 42,72 0 0 4,6] 0,386
Xneb pxxaHoM 25 | 1,65 | 0,30 8,35 43,5 0 0 8,75| 0,98|109
UTOro 3A 3ABTPAK 505 | 19,23 | 16,46 | 73,01 | 542,28 | 4,41 | 48 | 9461 | 527
BTopHuk
3aBTpak
"opoluek 3eneHblii 60 | 0,78 | 0,12 3,90 24 0,42 0 12| 0,42|150
KOHCEepPBMPOBaHHbIN
OoTBapHoOW
Peiba npunyweHHas 100 | 13,10 | 9,50 3,40 162,5 0,6 0 52 0,6(245
Mope kapTodensHoe 155 | 3,10 | 8,42 | 20,51 170,25| 18,17| 25,52| 38,18 1,02|694
KomnoT u3 ceexux nnogos | 200 | 0,2 0,2 31,73 110 0 0 12 0,8(859
Xneb pxaHom 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 0 10,5 1,17|109
NTOINo 3A 3ABTPAK 545 119,16 | 18,6 69,56 | 518,95 | 19,19 | 25,52 | 124,68 | 4,01
Cpepna
3aBTpak
Kalua nweHHas mono4Has 200 9,4 8,8 22,6 249,6 0,54 0 129,2| 1,18|185
Xuakas
Bbynouka CoobHas 60| 4,53 6,11 27,8| 197,16 0,02 0 26 0,59
Kakao ¢ monokom 200 | 3,30 | 3,10 13,60 94 0,52 0| 108,56| 0,56(693.1
Mnoab! ceexue (6n0kN) 100/ 0,40 0,40 9,80 47 10 0 16 2,2|368
NTOINo 3A 3ABTPAK 560 | 17,63 | 18,41 73,8 587,76 | 11,08 0 279,76 | 4,44
YeTBepr
3aBTpak
KoTneTta kypuHas 100 | 12,13 | 10,22 9,86 245 0,33 80 70| 1,26/307
MakapoHHble usaenus 150 | 3,12 5,42 26,45 168,45 0 21 4,86| 1,11|688
OoTBapHble
Hanutok 13 BapeHbs 200 | 0,00 | 0,00 19,50 63 4 0 14 2,8(649
Xneb pxxaHo 30 | 1,98 | 0,36 10,02 52,2 0 0 10,5 1,17|109




OrypeL B Hapeske 60 0,5 0 1,7 8,4 6 6 13,8/ 0,54|13
MTOro 3A 3ABTPAK 540 | 17,73 16 67,53 | 537,05 | 10,33 | 107 | 113,16 | 6,88
MAaTHMua
Canat u3 kBaLleHoMn 60 | 0,96 | 0,60 | 14,56 49,8| 16,05 0] 28,83] 0,3581
KanycTbl
KypuHasa nognvea 100 | 12,5 10,2 13,8 255 7,2 0,02 22,4 0,66|6M
Mope kapTodensHoe 155 | 3,10 | 8,42 | 20,51 170,25| 18,17| 25,52| 38,18 1,02|694
Yan ¢ nMmMoHOM 1 200 | 0,26 | 0,00 | 15,22 61,14 0 0 6 0,4|686
caxapom
Xneb pxxaHomn 30 [ 1,98 | 0,36 | 10,02 52,2 0 0 10,5 1,17|109
MTOro 3A 3ABTPAK 545 | 18,8 | 19,58 | 74,11 | 588,39 | 41,42 | 25,54 | 105,91 | 3,6
Mpuem nuwn, Bec | MNuuweBble BewecTBa [QHepreT| ButaMuHbl, MUKPO3NIEMEHTDI Ne
HanmeHoBaHue 6ntoga | 6o n4yeckas (mr) peuen
Aa LeHHoC TYpbl
Tb
Benkn| Xupbl YrneBopgbl C A Ca Fe
2 HepenA
MoHepenbHUK
3aBTpak
Bynouka "BecHyLuka" 75 | 417 | 2,88 | 28,67 | 159,4 0 0| 12,68 0,48|773
Kalwa xnagkas mornodHas 200 | 6,5 9,2 24,8 218,5 0,6 0 132,55 0,4|105
pucoBas
Kakao ¢ monokom 200 | 3,30 | 3,10 | 13,60 94 0,52 0| 108,56| 0,56|693.1
baTtoH HapesHon 25 | 188 | 0,73 | 12,85 65,5 0 0 4,75 0,3|111
UTOIO 3A 3ABTPAK 500 | 15,85 | 15,91 | 79,92 537,4 1,12 0 258,49 | 1,74
BtopHuk
3aBTpak
Kykypy3a 60 | 1,73 | 3,11 4,82 29,58 0,42 0 12( 0,42|12
KOHCepBMpOBaHHas
oTBapHas
Pbiba TyweHas B 150 (12,50 | 7,85 6,53 150 3,35/ 0,01 52,11| 0,96|486
TOMaTHOM coyce C
oBOLLIaMM
MakapoHHble usgenus 150 | 3,12 | 5,42 | 26,45 168,45 0 21 4,86 1,11|688
oTBapHble
KomnoT 13 ceexux nnogos | 200 | 0,2 0,2 31,73 110 0 0 12 0,8(859
Xneb pxxaHoM 25 | 1,65 | 0,30 8,35 43,5 0 0 8,75 0,97|109
MTOIo 3A 3ABTPAK 585 | 19,2 | 16,88 | 77,88 | 501,53 | 3,77 | 21,01 | 89,72 | 4,26
Cpepna
3aBTpak
lMynsw n3 msica NTuubl 100 (12,23 | 13,54 | 6,18 | 253,56 3,79 0 17,19| 1,55 ‘11?7/7-
Kawa paccbinyaTas 150 | 4,46 | 5,61 | 3584 | 230,45 0,55 0 0 0/679
Yaw ¢ caxapom 200 | 0,20 | 0,00 | 15,02 58,76 2,9 0| 16,44 0,9(685
Xneb pxxaHoM 25 | 1,65 | 0,30 8,35 43,5 0 0 8,75/ 0,97|109
Orypel, B Hapeske 60 0,5 0 1,7 8,4 6 6 6| 0,54(13
MTOro 3A 3ABTPAK 535 | 19,04 | 19,45 | 67,09 | 594,67 | 13,24 6 56,18 | 3,96
YeTBepr
3aBTpak
MakapoHHble nsgenus 200 (12,50 | 15,40 | 34,00 275 7,2 0,02 22,4 0,66(295
OTBapHbIE C CbIPOM
AnenbCuHbI 100 | 0,90 | 0,14 8,10 66 40 0 24| 0,24(393




KomnoT u3 cmecu 200 | 0,50 | 0,10 | 31,20 121 0,28 0| 14,62| 0,92(6393

CYXO(PYKTOB

BaToH HapesHoW 20 | 1,58 | 0,20 9,66 42,72 0 0 4,6| 0,38(6/M

NUTOIO 3A 3ABTPAK 520 | 15,48 | 15,84 | 82,96 | 504,72 | 47,48 | 0,02 65,62 2,2
MaTHuua

3aBTpak

Canart 13 KBaLLeHoM 60 | 0,96 | 0,60 | 14,56 49,8| 16,05 0] 28,83] 0,3581

KanycTbl

Kotnerta kypuHas 100 | 12,13 | 10,22 | 9,86 245 0,33 80 70| 1,26307

Miope kapTodensHoe 155 | 3,10 8,42 20,51 170,25| 18,17| 25,52 38,18 1,02|694

Yan ¢ numMoHoMm u 200 | 0,26 | 0,00 | 15,22 61,14 0 0 6 0,4|686

caxapom

Xneb pxaHom 30 1,98 0,36 10,02 52,2 0 0 10,5 1,17|109

UTOIO 3A 3ABTPAK 545 118,43 19,6 70,17 | 578,39 | 34,55 (105,52 153,51 | 4,2

Utoro 3a Becb nepuoa 5380 180,55| 176,73 | 735,85 | 5491,14 | 186,59 | 338,6 | 1333,8 | 40,56

CpenHee 3Ha4YeHue 3a 538 (18,055| 17,673 | 73,585 (549,114 | 18,66 | 33,86 | 133,38 | 4,06

nepvop
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