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MeHIo neTHero o340pPOBUTENIbHOrO nareps

Bo3pacTHas kaTeropus: WKONMbHUKH 7-11 net
TipseMs MuuweBble BewecTBa Queprer
nULLK 5 Bec uyeckast Ne
HaumeHoBaHue 6noga Ghiora Vinemon | uenHoct | peuentype
Benku | Xupbl 2 b
eHb 1
3ABTPAK |Kawa sa4HeBas MonovHasa BA3Kad 200 6,70 7,78 34,82 236,76 302
Yalii ¢ NMMOHOM 1 caxapom 200 0,26 0,00 15,22 61,14 686
Chip 20 4,64 5,90 0,00 72 7
Xneod nweHNYHbI / 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOIrO 3A 3ABTPAK 455 14,26 13,96 67,26 452,15
OBE[ Hapeska 13 ceexuvx nommaop 60 0,40 0,00 2,30 10,5 14
OpLL C KaryCToW, KapTO(PEIIEM 1 CO
cMeTaHon 200 1,28 3,84 8,98 e 110
Kotneta kypuHas 100 12,13 10,22 9,86 245 307
Puc oTBapHoi . 150 3,64 5,37 36,69 209,7 315
KommoT n3 cMecu cyxopyKToB 200 0,50 0,10 31,20 121 639,3
Xneb pxaHomn 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WUTOIro 3A OBE[ < 740 19,93 19,89 99,05 713,4
UTOIo 3A OEHb: 1195 34,19 33,85 166,31 | 1165,55
[Qens 2
3ABTPAK |Kawa nweHHaa MonoyHas Xugkas 200 9,40 8,80 22,60 249,6 185
Kakao ¢ MOmnokom 200 3,30 3,10 13,60 94 693,1
xneb NieHNYHbINR 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOro 3A 3ABTPAK 435 15,36 12,18 53,42 425,85
LLn no-ypanbcku (C prcom) 200 1,42 4,24 5,44 66,66 128
MakapoHHbIe N3aenusi oTBapHble C ’
ChIpOM 200 12,10 10,10 34,00 275 295
anenbCuHbl 118 0,90 0,14 8,10 66 393
KomnoT 13 cBexux nnogos (56510K) 200 0,20 0,20 31,73 110 859
Xneb pxaHon 30 1,98 0,36 ‘| 10,02 52,2 109
WUTOIro 3A OGEQR 748 16,6 15,04 89,29 569,86
UTOIo 3A OEHb: 1183 31,96 27,22 142,71 | 995,71
[OeHb 3
3ABTPAK |Kawa xugkasa monovHasi pucosas ;200 6,50 9,20 24,80 218,5 105
Yaii c caxapom 200 .| 0,20 0,00 15,02 58,76 685
xneb nLeHNYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOIro 3A 3ABTPAK 435 9,36 9,48 57,04 359,51
OBE[ Cyn oBoLYHOM 200 1,68 5,98 9,35 98,37 202
Pbiba TyLLeHas B TOMaTHOM coyce C
oBoLLamu : 150 12,50 7,85 6,53 150 245
Miope kapTodenbHoe 150 3,06 4,80 20,45 137,25 694
Macno (nopumsmu) 5 0,04 3,62 0,06 33 6
Hanutok 13 BapeHbs 200 0,00 0,00 16,80 63 649
Xneb pxxaHol 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOro 3A OGE[ 735 19,26 22,61 63,21 533,82
UTOIo 3A OEHb: 1170 28,62 32,09 120,25 | 893,33
F}.’leub 4
3ABTPAK
Kalua nweHn4Has MosiodHas xuakas 200 7,02 7,90 34,48 230,28 297
Yaii ¢ NUMOHOM 1 caxapom 200 0,26 0,00 15,22 61,14 686
Xneb MLeHNYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
WUTOIrO 3A 3ABTPAK 435 9,94 8,18 66,92 373,67




OBEQ OrypeLibl B Hapeske 60 0,50 0,00 1,70 8,4 13
Cyn kapTodernbHblit ¢ MakapOHHbLIMA :
nagenusMmu 200 2,14 2,00 15,06 88,66| 140
Mynaw n3 msaca nTubl 100 12,23 13,54 6,18 253,56 437/7-11
Kawa paccbinyaras (rpeyva) 150 4,46 5,61 35,84 230,45|. 679
KomnoT 13 cMmecy CyXodpyKToB 200 0,50 0,10 31,20 121 639,3
Xneb pxaHoi : 30 198 | 0,36 10,02 52,2 109
UTOr0 3A OBEQ 740 21,81 | 21,61 100 754,27
UTOIro 3A OEHb: 1175 31,75 29,79 166,92 | 1127,94
eHb 5
3ABTPAK |Kalwa rieHHas moro4vHasn xugkas 200 9,40 8,80 22,60 2496 185
Kakao ¢ MONOKOM 200 3,30 3,10 13,60 94 693,1
Chblp 20 4,64 5,90 0,00 72 7
xreb nLeHnYHbIA 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOro 3A 3ABTPAK 455 20 18,08 53,42 497,85
Cyn KpeCTbsIHCKWNA C Kpynot ( puc) 200 1,60 3,92 9,56 80,76 134(1)
Kotneta kypuHas 100 12,13 10,22 | 9,86 245 307
Puc oteapHoi 150 3,64 5,37 36,69 _ 209,7 315
KOMIOT 13 CBEXMX NNogoB (A6MoK) 200 0,20 0,20 31,73 110 859
Xneb pxaHoin 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOIo 3A OGEQ 680 19,55 20,07 97,86 697,66
UTOro 3A OEHb: 1135 39,55 38,15 151,28 | 1195,51
eHb 6 :
3ABTPAK |[3anekaHka pucosas 250 10,00 14,00 48,50 360 185
Yait1 c caxapoMm 200 0,20 0,00 15,02 58,76 685
xneb nLeHNYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOro 3A 3ABTPAK 485 12,86 14,28 80,74 501,01
OBEQ Hapeska 13 cBEXUX NoMuaop 60 0,40 0,00 2,30 10,5 14
Cyn kapToernbHblii ¢ 6060BbIMU 200 4,39 422 13,06 107,8 206
Pbi6a TyLeHas B TOMarHoM Coyce C :
oBoLLamMu 150 12,50 7,85 6,53 150 245
MakapoHHble usfenusi otsapHble 150 1312 4,52 26,45 168,45 688
HanuTok u3 BapeHba 200 0,00 0,00 16,80 63 649
Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOIro 3A OBEQD 790 22,39 16,95 75,16 551,95
UTOIo 3A OEHb: 1275 | 35,25 31,23 155,9 | 1052,96
eHb 7
3ABTPAK
Kalua nieHuyHas MonoYHas Xuakas 200 7,02 7,90 24,74 230,28 297
Yait ¢ NIMMOHOM 1 caxapom 200 0,26 0,00 | 15,22 61,14 686
xneb nLIeHNYHbI 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOro 3A 3ABTPAK 435 9,94 8,18 57,18 373,67
Cyn C pblOHbIMM KOHCEPBaMK 200 6,88 6,72 11,47 133,8 87
MnoB 13 NTUb! 200 15,50 9,90 34,70 318,7 436
KomnoT u3 cmMecy CyxopyKToB 200 0,50 0,10 31,20 121 639,3
Xreb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WUTOro 3A OGEl 630 24,86 17,08 87,39 625,7
UTOIo 3A OEHb: 1065 34,8 25,26 144,57 | 999,37
eHb 8
3ABTPAK  |Kauia suHeBas MonoyHas Baskas 200 6,70 7,78 34,82 236,76 302
Kakao ¢ MOMoKoM 200 3,30 3,10 13,60 94 693,1
xneb nileHNYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOrO 3A 3ABTPAK 435 12,66 | 11,16 65,64 413,01
BopLy ¢ kanycToit, kapTodenem u co
cMmeTaHon 200 1,28 3,84 8,98 75 110
Kotneta kypuHas 100 12,13 10,22 9,86 245 307
|Mtope kapTodenbHoe 150 3,06 4,80 20,45 137,25 694
Macro (nopumsimu) 5 0,04 3,62 0,06 33 6




KoMmmnoT 13 ceBexux nnogoB (36noK) 200 0,20 0,20 31,73 110 859
Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WUTOro 3A OGE[] 685 18,69 23,04 81,1 652,45 <
UTOr0O 3A OEHb: 1120 31,35 34,2 146,74 | 1065,46
eHb 9 G
r};»ABTPAK Kawa xugkaa MosioyHasa pucoBa 200 6,50 9,20 24,80 218,5 105
Yalit c caxapoM - 200 0,20 0,00 15,02 58,76 685
xneb nLeHNYHbINA 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOIo 3A 3ABTPAK 435 9,36 9,48 57,04 359,51
Hapeska 13 cBexux nomugop 60 0,40 0,00 2,30 10,5 14
LLu n3 ceexen KkanycTbl C
KapTodenem 200 1,40 3,91 6,79 67,8 187
Pary oBoLHOE C MICOM 200 1,89 5,97 15,77 124,44 295
HanuTok 13 anenbcuH 200 0,14 0,04 42,30 97,58 331
. |Xne6 pxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOro 3A OBE[ 690 5,81 10,28 77,18 352,52
UTOr 0 3A OEHb: 1125 15,17 19,76 134,22 | 712,03
|OeHb 10 .
3ABTPAK |Kawa niueHndHas MonoyHas xuakas 200 7,02 7,90 24,74 230,28 297
Yail ¢ TMMOHOM 1 caxapom 200 0,26 0,00 15,22 61,14 686
xneb neHNYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOIro 3A 3ABTPAK 435 9,94 8,18 57,18 373,67
OBEQ Orypeubl B Hapeske 60 0,50 0,00 1,70’ 8,4| 54-23-2020
Cyn kapTodernbHblii ¢ 6060BbIMM 200 4,39 4,22 13,06 107,8 206
KypvHasa noanvea 100 12,50 10,20 13,80 255 O/H
Kawa paccbinyartas (rpeya) 150 4,46 5,61 35,84 230,45 679
Hanutok 13 BapeHbs 200 0,00 0,00 16,80 63 649
Xneb pxxaHoin 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOro 3A O6EQ 740 23,83 20,39 91,22 716,85
WUTOrO 3A OEHb: 1175 33,77 28,57 148,4 | 1090,52
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MeHto ans narepsi ¢ AHEBHLIM NpebbiBaHeM peteii

MKOY OOLL c.3arapbe i

BospacTHas kateropusa - ¢ 11 net u ctapiie



MeHIo neTHero 03A0pPOBUTENIbHOIO nareps

BospacTHas KaTeropus: WKofbHUKA C 11 neT u cTapue

pvioM MuweBbIe BelwecTBa QHOPIOL
MU Bec uyeckas Ne
HaumeHoBaHue Gnroga
onoga Yrnesop | UEHHOCT | peLenTypel
Benku | XKupbl o b
Oeub 1 ;
3ABTPAK [Kawa suHeBas monoyHas BA3KaA 200 6,70 7,78 34,82 236,76 302
Yaii ¢ MMMOHOM 1 caxapoMm 200 0,26 0,00 15,22 61,14 686
ChbIp 20 4,64 5,90 0,00 72 T
xneb MLIeHNYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOr 0 3A 3ABTPAK 455 14,26 | 13,96 67,26 452,15
OBE[ Hapeska 13 cBexux nomuaop 60 0,40 0,00 2,30 10,5 14
: OPLL C KanyCToW, KapTO(eIiem 1 Co
CMETaHOi 250 2,50 5,00 20,47 147,34 176
KoTtnerta kypuHas 100 12,13 10,22 9,86 245 307
Puc oTBapHoii 180 4,37 6,44 44,03 251,64 315
KomnoT 13 cmecu CyxopyKToB 200 0,50 0,10 31,20 121 639,3
Xneb pxxaHow 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOIro 3A OGEQ 820 21,88 22,12 117,88 | 827,68
UTOIro 3A OEHb: 1275 36,14 36,08 | 185,14 | 1279,83
€eHb 2
3ABTPAK [Kawa nweHHas monoyvHas Xuakas 200 9,40 8,80 22,60 249,6 185
Kakao ¢ MOnokom 200 3,30 3,10 13,60 94 693,1
xre6 nweHNYHbIA 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOIro 3A 3ABTPAK 435 15,36 12,18 53,42 425,85
LLIn no-ypanbcku (C pucom) 255 2,45 4,05 5,62 73,25 93
MakapoHHble n3aenus oTBapHbIe C
CblpoM 200 12,10 10,10 34,00 275 295
anenbCUHbL 118 0,90 0,14 - 8,10 66 393
KomnoT 13 ceexux nnogos (86510K) 200 0,20 0,20 31,73 110 859
Xneb pxxaHoin ' 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOr0 3A OBE[] 803 17,63 14,85 89,47 576,45
UTOIO 3A OEHbL: 1238 32,99 27,03 142,89 | 1002,3
eHb 3
3ABTPAK |Kawa xwvakas monoyHasi pucosas 250 6,95 9,30 24,80 242 13| 54-21k-20
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 685
xneb neHNYHbIN \ 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOro 3A 3ABTPAK 485 9,81 9,58 57,04 383,14 ,
OBEQ Cyn 0BOLUHOA 250 2,10 7,48 11,69 122,96 202
Puiba TyLueHasi B TOMaTHOM coyce C :
oBoLLaMu 150 12,50 7,85 6,53 150 245
Miope kapToenbHoe 180 3,67 5,76 24,53 164,7 694
Macno (nopumsiMn) 5 0,04 3,62 0,06 33 6
Hanutok u3 BapeHbs 200 0,00 0,00 16,80 63 649
Xneb6 pxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOroO 3A OGE[Q 815 20,29 25,07 69,63 585,86
UTOIO 3A OEHbL: 1300 30,1 34,65 126,67 969
OeHb 4
3ABTPAK =
: Kalua nweHu4yHas MonoyHas xugkas 250 11,40 9,88 30,92 2525 297
Yali c MMMOHOM U caxapom 200 0,26 0,00 15,22 61,14 686
xneb MneHNYHbI 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOro 3A 3ABTPAK 485 14,32 10,16 63,36 395,89




OBELQ Orypelj B Hapeske 60 0,50 0,00 1.70 8.4 13
Cyn kapTodenbHblii C MakapOHHbIMU ' :
n3genvamm 200 2,14 2,00 15,06 88,66 140
Mynaw u3 msca NTulbl 100 12,23 13,54 6,18 253,56 437/7-11
Kawa paccbinyaras (rpeya) 180 6,95 6,73 43,00 276,63|.. 679
KoMnoT 13 cmecu CyxoppyKToB 200 0,50 0,10 31,20 121 639,3
Xneb pxxaHoi i 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
UTOro 3A OGE[ 770 24,3 22,73 107,16 | 800,35
WUTOrO 3A OEHb: 1255 38,62 32,89 170,52 | 1196,24
Fﬂeub 5
3ABTPAK |Kawa nweHHaa MonoyHas Xuakas 200 9,40 8,80 22,60 249,6 185
Kakao ¢ Mornokom 200 3,30 3,10 13,60 94 693,1
Chblp 20 4,64 5,90 0,00 72 7
xneb MLUeHUYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOrO 3A 3ABTPAK 455 20 18,08 53,42 497,85
Cyn KpecTbAHCKUI C Kpynow ( puc) 200 1,60 3,92 9,56 80,76 134(1)
Kotnera kypuHas 100 12,13 10,22 9,86 245 307
Puc otBapHoii 180 4,37 6,44 44,03 251,64 315
KomnoT 13 cBeXux nnogos (86n0ok) 200 0,20 0,20 3073 110 859
Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WUTOro 3A OGEQ} 710 20,28 21,14 105,2 739,6
WUTOIO 3A AEHb: 1165 40,28 39,22 158,62 | 1237,45
{OeHb 6 :
3ABTPAK |3anekaHka pucosasi 250 10,00 14,00 |° 48,50 360 185
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 685
Xxneb MNLeHNYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
MUTOIr0 3A 3ABTPAK 485 12,86 14,28 80,74 501,01
OBEQ Hapeska 13 ceexux nomMmuaop 60 0,40 0,00 2,30 10,5 14
Cyn kapTogenbHblii ¢ 6060BbIMK 250 5,49 5,28 16,33 134,75 206
PuiBa TyLieHas B TOMaTHOM coyce C
oBOLamu 150 12,50 7,85 6,53 150 245
MakapoHHbIe U3fenuns oTeapHble 180 5,62 6,02 31,73 202,14 688
Hanutok u3 BapeHbs 200 0,00 0,00 16,80 63 649
Xneb pxxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WUTOIrO 3A OGEQ 870 25,99 19,51 83,71 612,59
UTOIO 3A OEHb: 1355 38,85 33,79 164,45 | 1113,6
|Bexb 7
3ABTPAK =
Kalua niweHn4Has MornoyHas xuakas 200 7,02 7,90 2474 230,28 297
Yaii ¢ TMMOHOM 1 caxapom 200 0,26 0,00 15,22 61,14 686
xneb neHNYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOI0 3A 3ABTPAK 435 9,94 8,18 57,18 373,67
Cyn c pblGHbIMK KOHCEpBaMK 250 8,61 8,40 14,34 167,25 87
MnoB 13 nTuubl 250 19,40 12,40 43,61 398,4 436
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKTos 200 0,50 0,10 31,20 121 639,3
Xneb pxxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
WATOIo 3A OGEQ 730 30,49 21,26 99,17 738,85
UTOIO 3A OEHb: 1165 40,43 29,44 156,35 | 1112,52
|OeHb 8.
3ABTPAK  |(aiia syHeBas MonoyHas Bsiskas 200 6,70 7,78 34,82 236,76 302
Kakao ¢ Monokom 200 3,30 3,10 13,60 94 693,1
xneb nLeHUYHbIN 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114
UTOIrO 3A 3ABTPAK 435 12,66 11,16 65,64 413,01
BopLy ¢ kanycToit, kapTodenem u co
CMeTaHoMm 250 2,50 5,00 20,47 147,34 176
KotneTta kypvHas 100 12,13 10,22 9,86 245 307
Mope kapTodenbHoe 180 3,67 5,76 24,53 164 694
Macno (nopuusamu) 5 0,04 3,62 0,06 33 6




KOMMOT 13 CBEXMUX NNogoB (160K) 200 0,20 0,20 31,73 110 859
Xneb pxaHon : 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109

UTOro 3A OGE[ 765 20,52 25,16 96,67 751,54

UTOro 3A OEHb: 1200 33,18 36,32 162,31 | 1164,55

eHb 9

3ABTPAK |Kawa xugkas mornodvHasi pucosas 250 6,95 9,30 24,80 242 13| 54-21k-20
Yalii ¢ caxapoMm - 200 0,20 0,00 15,02 58,76 .685
xneb MLIeHNYHbIA 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114

UTOIO 3A 3ABTPAK 485 9,81 9,58 57,04 383,14
Hapeska 13 cBeXunx nomuaop 60 0,40 0,00 2,30 10,56 14
LLju n3 cBexelt kanycTbl C
kapTodenem 250 1,75 4,89 8,49 84,75 187
Pary oBoOLYHOE C MSICOM 200 1,89 5,97 15,77 124,44 295
HanuTok 13 anenbcuH 200 0,14 0,04 42,30 97,58 331
Xneb pxxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109

UTOro 3A OGE[] 740 6,16 11,26 78,88 369,47

UTOrro 3A OEHb: 1225 15,97 20,84 135,92 | 752,61

eHb 10

3ABTPAK |[Kawa nwennyHas monoyHas xvakas 250 11,40 9,88 30,92 2525 297
Yail ¢ TIMMOHOM W caxapom 200 0,26 0,00 15,22 61,14 686
xneb nileHNYHbINA 35 2,66 0,28 17,22 82,25 114

UTOIO 3A 3ABTPAK 485 14,32 10,16 63,36 395,89

OBE[ OrypeL B Hapeske 60 0,50 0,00 1,70 8,4 13
Cyn kapTodenbHbiii ¢ 6060BbIMM 250 5,49 5,28 16,33 134,75 206
KypuHas nognuea 100 12,50 10,20 13,80 255 O/H
Kalwa paccbinyaras (rpeya) 180 6,95 6,73 43,00 276,53 679
HanuTok 13 BapeHbsi 200 0,00 0,00 16,80 63 649
Xneb pxxaHon 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109

UTOIro 3A OGEQL 820 27,42 22,57 101,65 | 789,88

UTOro 3A OEHb: 1305 41,74 32,73 165,01 | 1185,77




